
　６月６日（木）豊松小学校で、もうすぐ
始まる水泳の授業に向けて児童や有志の
保護者、保育所・小学校の先生、地域の
ボランティアグループ豊サポのメンバー
がプール掃除をしました。
　児童たちはたわしや棒ずりを武器に、
床や壁にこびりついた汚れとバトル。な
かなか落ちない汚れも、地域の方々の力
を借りてミッションを無事クリアしまし
た。

ミッション「プールをキレイにせよ」
今月の表紙今月の表紙
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♦６月は土砂災害防止月間です♦
◎いざという時のために災害対策を！

土砂災害  
こんなときは要注意！

　日ごろから危険な場所や災害の特徴を確認して大雨・長雨による災害に備えましょう。毎年、６月か
ら９月にかけては、梅雨前線や台風などの影響で、河川の氾濫や土砂災害など多くの被害が全国各地で
発生しています。
　最近では、短時間で大雨が降ったり、線状降水帯の発生により、同じ地域で大雨が数時間続き、大災
害に発展するケースがありますので、注意が必要です。

　避難情報などの種類と行動は次のとおりです。大雨や台風などの異常気象時には、気象庁の発表
や町からの避難情報発令に注意し、身を守るための行動をとってください。

　いざという時には直ちに避難しなければなりません。普段から非常用に防災用品を備えておく、
各家庭で避難場所、避難経路を確認しておくなどの準備と心構えが大切です。
　●非常用持出品（例）　
　　・非常食品　・貴重品　・医薬品　・懐中電灯　・毛布など避難生活に必要なもの　など

●避難情報などの種類

※ハザードマップで危険な場所が確認できます。

警戒レベル 避難情報等の種類 発表・発令時の行動

●非常時に備えた心構え

がけ崩れ（急傾斜地の崩落）
◦がけから小石が落ちてくる。
◦がけにひび割れができる。
◦がけから水が湧いてくる、湧き水の量が増える。
土石流
◦川の水が濁ったり、流木がまざり始める。
◦雨が降り続いているのに、川の水位が下がり始める。
◦山全体から地鳴りの音が聞こえてくる。

地すべり
◦地面や斜面にひび割れができる。
◦地面や斜面から水が吹きだす。
◦井戸や沢の水が濁る。

命の危険 直ちに安全確保！
（既に災害が発生している）

避難に時間がかかる人は
避難開始

避難行動・非常用持出品の確認

心構えを高める

危険な場所にいる人は
安全な場所へ全員避難

神石高原町WEB版ハザードマップ

スマートフォン、
タブレットの方は、
右記の二次元コー
ドからアクセスで
きます。

町
が
発
令

気
象
庁
が
発
表

パソコンで検索
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　皆さんもお気づきかもしれませんが、最近の災害には大きな特徴があります。それは、全国の
１時間降水量50mm以上の年間発生回数が増えている点です。1976年から1985年の10年間と、
2014年から2023年の10年間を比べると、約1.5倍に増加しています。

　ニュースなどでも耳にする「激しい雨」とは30～50mmと言われています。バケツをひっくり返
したような土砂降りで、道路が川のようになってしまいます。そして「非常に強い雨」と言われる
50mmとなると、滝のような雨で傘は役に立ちません。車の運転は視界が非常に悪く、道路も冠水
している可能性もあって大変危険です。

●最近の雨の特徴

●１時間雨量50㎜とは？

大雨に関する気象情報

大雨・洪水注意報 大雨特別警報大雨・警報
土砂災害警戒情報

【お問い合わせ先】　総務課　☎0847-89-3330　建設課　☎0847-89-3338

大雨特別警報
警戒レベル５に相当する情報です。何らかの災害がすでに発生している可
能性が極めて高い状況となっています。命の危険が迫っているため直ちに
身の安全を確保してください。

土砂災害警戒情報
警戒レベル４に相当する情報です。避難指示の発令に留意するとともに、
避難指示が発令されていなくても各種防災情報などを参考に自ら避難の判
断をしてください。

大雨警報
警戒レベル３に相当する情報です。高齢者等避難の発令に留意するととも
に、高齢者等以外の方も普段の行動を見合わせ始めたり、各種防災情報な
どを用いて避難の準備をしたり自ら避難の判断をしてください。

大雨注意報 警戒レベル２に相当する情報です。ハザードマップなどにより、災害が想
定されている区域や避難先、避難経路を確認してください。

早期注意情報 警戒レベル１に相当する情報です。最新の防災気象情報などに留意するな
ど、災害への心構えを高めてください。
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クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）
の開設についての開設について

　「気候変動適応法及び独立行政法人環境再生保全機構法の一部を改正する法律」が改正され、
同法第21条に「指定暑熱避難施設」の開設が規定されました。
　本町においても、暑さをしのげる場を確保することで、極端な高温時における熱中症によ
る重大な健康被害の発生を防止するため、指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を指定
しました。

■クーリングシェルターとは
　クーリングシェルターは、熱中症による人の健康に係る被害の発生を防止するため、神石
高原町が指定した施設で、「熱中症特別警戒アラート」が発表されたときは、一般に開放し、
暑さをしのぐ場所になります。
※�熱中症特別警戒アラートについて、詳しい情報は
環境省「熱中症予防情報サイト」をご確認ください。
https://www.wbgt.env.go.jp/alert.php

■クーリングシェルターを利用する際の注意事項
・開設は、原則「熱中症特別警戒アラート」が発表された時です。�
・飲料は各自ご用意ください。�
・利用できる日時・場所は、指定施設の開館している日時および指定した場所になります。�
・指定場所の温度調整はできません。�
・その他、利用にあたっては各施設の指示に従ってください。

■指定施設一覧

※祝日などにより休館日が変更になる場合があります。�
※指定場所は、ロビーなど施設が指定する場所になります。

■�民間施設のクーリングシェルターを募集しています。�
詳しくは、町ホームページをご覧ください。

施設名 所在地 開放日 時間帯
シルトピアカレッジ図書館 油木甲5071番地１ 火曜日～日曜日 午前10時～午後６時
総合交流センター
じんせきの里 高光2117番地10 平日（祝日除く） 午前８時30分～

午後５時15分

油木山村開発センター 油木乙1857 平日（祝日除く） 午前８時30分～
午後５時15分

豊松地区町民活動拠点施設
（とよまつ総合センター） 下豊松741 平日（祝日除く） 午前８時30分～

午後５時15分

役場本庁 小畠1701 月曜日～日曜日 午前８時30分～
午後５時15分

【お問い合わせ先】　健康衛生課　☎︎0847-89-3366

4広報 神石高原 No.236



地域包括支援センター ☎0８47-８９-３３７７
地域包括支援センターだより

こまめに水分を補給する 暑さを避ける 暑さに負けない体づくり

熱中症 に注意しましょう！

脱水は認知機能の低下にもつながります！

熱中症予防のポイント

　６月は本格的な夏を前に、じっとりとした湿気とともに気温もぐん
ぐん上昇する時期です。高い湿度により汗が蒸発しにくく、体に熱が
こもりやすくなっています。まだまだ体が暑さになれておらず、体温
調節をする準備が不十分なため熱中症に注意が必要です。

高齢者は特に注意が必要！
　１　体内の水分が不足しがち
　２　暑さやのどの渇きを感じる感覚が低下している
　３　体に熱がたまりやすくなり、心臓などへの負担がかかりやすい
　＊�自分では対策が難しい方もおられますので、ご家族や周りの方々も注意を払ってくだ

さい。

　室内でも、外出時（外での
作業時）でも、のどが渇いて
いなくても、こまめに水分
をとりましょう。１日あた
り1.2L（㍑）が目安です。

　室内では、エアコンや扇
風機を上手に使いましょう。
　外出時には、涼しい服装
や日傘・帽子の
使用、日陰の利
用をこころがけ
ましょう。

　気温が上がり始める初夏
から、日常的に適度な運動
をおこない、栄養バランス
のよい食事、十分な睡眠を
とるようにしましょう。

　脱水になり、ひどくなると意識がぼんやりする「せん妄
もう

」が起こります。日付や場
所が分からない、つじつまが合わない言動や幻覚など認知症のような症状が出るこ
とがあります。また、認知症の症状が進行するなど、毎年この時期は注意が必要です。
　のどが渇く前に、こまめに水分補給をして、脱水を予防しましょう！

ワンポイント
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８月１日から被保険者証・受給者証がかわります
（一斉更新）

入院したときの食事代が変わりました

国民健康保険限度額適用認定証など
○限度額適用・標準負担額認定証を現在お持ちの方は、有効期限が７月31日で終了します。
　引き続き利用される場合は、更新申請が必要になります。

後期高齢者医療被保険者証
○新しい被保険者証は、７月末までに広島県後期高齢者医療広域連合から個別に特定記録郵便で郵送されます。
○�限度額適用・標準負担額認定証を現在お持ちで引き続き該当する方は、�
新しいものが被保険者証と一緒に郵送されます。申請は不要です。

重度心身障害者医療費受給者証
○新しい受給者証は７月末までに普通郵便で郵送します。

ひとり親家庭等医療費受給者証
○�新しい受給者証の交付には、申請が必要になります。該当の方へはお知らせを送ります。

国民健康保険被保険者証
○現在の被保険者証の有効期限が令和６年７月31日となっていますので、新しい被保険者証に一斉更新します。
○70歳～74歳の方は、被保険者証と高齢受給者証が１枚になった証を交付します。
○有効期限は次のとおりです。

○新しい被保険者証は７月末までに世帯全員分をまとめて世帯主に普通郵便で郵送します。

75 歳に到達する方 75歳の誕生日の前日
70歳に到達する方 70歳の誕生月の末日（誕生日が１日の方は誕生日の前日）
上記以外の方 令和７年７月 31日

・�８月１日以降に病院などに行くときは、必ず新しい被保険者証・受給者証を提示してください。
・�有効期限切れになった被保険者証・受給者証は、各世帯で必ず確実な方法で破棄してください。
・�８月以降も被保険者証が届かない場合は、福祉課までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】　福祉課　医療係　☎0847-89-3320

【お問い合わせ先】国民健康保険・後期高齢者医療制度加入の方：福祉課　☎︎0847-89-3320
※上記以外の健康保険加入の方は、ご加入の健康保険へお問い合わせください。

オレンジ色 紫　色

紫　色 水　色

青　色 黄　色

黄　色 緑　色

　入院時の食事代は、医療費とは別に食事療養標準負担額を患者が負担し、残りを入院時食事療養費と
して健康保険が負担しています。今般、食材費の高騰などを踏まえ、入院時の食事療養標準負担額が令
和６年６月１日に改正されました。

※�住民税非課税世帯と低所得者Ⅰ・Ⅱの方は、「限度額適用・標準負担額減額認定証」か「標準負担額減
額認定証」が必要です。福祉課に事前申請してください。マイナンバーカードを保険証として利用し、
「限度額情報の表示」に同意をされる場合、申請は不要です。ただし、90日を超える入院の場合は、
別途申請が必要になります。

所得区分 令和６年６月１日から（１食あたり）

住民税課税世帯 460円→490円
（一部260円→280円）

住民税
非課税世帯

低所得者Ⅱ 過去12か月で90日までの入院 210円→230円
過去12か月で90日を超える入院 160円→180円

低所得者Ⅰ 100円→110円
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　令和６年３月に神石高原町 第４次食育推進計画を策定しました（計画期間：R６～R11年度）。
　内容について、５・６・７月号で解説していきます。

次回は、基本方針３　食の安全・安心につながる取組の推進についてです。 神石高原町食育推進ネットワーク協議会

地産地消とは
　国内の地域で生産された農林水産物（食用に供
されるものに限る。）を、その生産された地域内に
おいて消費する取組のこと

地産地消の例
・家庭菜園で収穫した野菜を食べる
・販売店などで地元食材を販売・購入する
・学校給食や加工施設などで地元食材を使用する

【町の現状】 （R４年度　神石高原町　健康づくりアンケートより）
６月号は　　基本方針２　地産地消の推進と食文化の伝承

神石高原町 第４次食育推進計画を策定神石高原町 第４次食育推進計画を策定

地産地消を「内容までよく知っている」割合

小学生（低学年）
小学生（高学年）

中学生
高校生

地産地消を「実践している」割合

保育所等保護者
小中高保護者
20歳以上

（%）0 10 20 30 40 50

48.7％
45.8％

39.2％

0 10 20 30 40 50 60 70 80（%）

3.2％
54.2％
52.3％
61.4％

地産地消を「内容までよく知っている」割合

小学生（低学年）
小学生（高学年）

中学生
高校生

地産地消を「実践している」割合

保育所等保護者
小中高保護者
20歳以上

（%）0 10 20 30 40 50

48.7％
45.8％

39.2％

0 10 20 30 40 50 60 70 80（%）

3.2％
54.2％
52.3％
61.4％

できることから
やってみよう

　神石高原町では、令和２年度から「神石高原町まち・ひと・しごと創生推進計画」に掲げる事業に
対して、町外の企業からふるさと納税の寄附金により支援していただいております。令和５年度に
ご寄附いただいた企業を次のとおり紹介します。（寄附年月日順）

～令和５年度に企業版ふるさと納税寄附金をいただいた企業～～令和５年度に企業版ふるさと納税寄附金をいただいた企業～

【お問い合わせ先】　政策企画課　☎0847-89-3351

企業名
所在地

地域再生を図るために行う
事業名 事業内容 金額

株式会社 HAYASE
愛知県名古屋市昭和区紅梅町
２丁目１９番地１

快適な日常生活が送れる
まちづくりを推進する事業

町民が安心して生活できるまちづくり
・�民間企業等と連携の下、住んでいる人にも
生きものにも優しい取り組みの推進

1,000,000円

レッドポンド株式会社
愛知県名古屋市西区名駅
２丁目３４番１７号

快適な日常生活が送れる
まちづくりを推進する事業

町民が安心して生活できるまちづくり
・�民間企業等と連携の下、住んでいる人にも
生きものにも優しい取り組みの推進

非公表

株式会社シンリョウ
東京都豊島区要町
３丁目３６番３号

快適な日常生活が送れる
まちづくりを推進する事業

町民が安心して生活できるまちづくり
・�住民の生命と財産を守るため他団体と協力
して災害支援や地域医療の充実を図り安心
して生活できる基盤整備を推進する事業、
地域医療や災害対応力の強化を図り、命を
大切にするまちづくりを推進する事業

非公表

敦賀断熱工業株式会社
福井県敦賀市中央町
２丁目６番13号

快適な日常生活が送れる
まちづくりを推進する事業

町民が安心して生活できるまちづくり
・�民間企業等と連携の下、住んでいる人にも
生きものにも優しい取り組みの推進

非公表

成羽ポートリー株式会社
岡山県高梁市成羽町小泉
1713番地

若い世代が働きたくなる
職場や環境の確保をする事業

・神石高原町地域創造チャレンジ基金事業
・赤と黒のプロジェクトによる農業の振興 非公表
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　篠崎史紀　「おんがくはまほう」
　MAROさんが神石高原町にやってくる
　「音楽は出逢った人を結びつけてくれる魔法のアイテム」
　MAROさんの演奏とトークで、小学生から大人まで誰でも楽しめる
１時間のプログラムです。

●日　　時　令和６年７月６日（土）
　　　　　　午後２時開演　（午後１時30分開場）
●場　　所　さんわ総合センター　やまなみ文化ホール　
　　　　　　（神石高原町高蓋472）
●入 場 料　�全席自由　【一般】1,500円　【高校生以下】500円�

※未就学児の入場はご遠慮ください。
●曲　　目　�ドボルザーク�

 ・ユーモレスク
　　　　　　・�ヴァイオリンとピアノのためのソナチネ　ト長調　

Op.100　ほか
●チケット取扱
　　　　　　�さんわ総合センターにて電話予約を受け付けています。☎0847-85-3097
　　　　　　火曜～土曜日　午前８時30分～午後５時15分（日・月曜日・祝日休館日）
●お問い合わせ先　リーデンローズ　☎084-928-1810
●主　　催　公益財団法人ふくやま芸術文化財団　ふくやま芸術文化ホール
●共　　催　神石高原町

　「宝くじ文化公演」　神石高原町合併20周年記念事業
　KAORI PARADISE2024　岸谷 香コンサート
　プリンセスプリンセスの名曲「Diamonds〈ダイアモンド〉」や「M」、そ
して岸谷香ソロ楽曲をピアノとアコースティックギターでお届けします。

●日　　時　令和６年９月29日（日）
　　　　　　午後４時30分開演（午後４時開場）
●場　　所　�さんわ総合センター　やまなみ文化ホール�

（神石高原町高蓋472）
●入 場 料　�全席指定
　　　　　　【一般】2,500円（当日3,000円）
　　　　　　【高校生以下】1,500円（当日2,000円）�
　　　　　　・チケットは一人２枚まで購入できます。
　　　　　　・宝くじの助成により、特別料金となっています。
　　　　　　・前売りで完売の場合、当日券の販売はありません。
　　　　　　・未就学児の入場はご遠慮ください。
●チケット取扱
　　　　　　・７月25日（木）～　町民の方のみ　役場未来創造課
　　　　　　・８月１日（木）～　一般販売
　　　　　　　役場未来創造課・さんわ総合センター
　　　　　　平日　午前８時30分～午後５時15分
●お問い合わせ先
　��　　　　　さんわ総合センター　☎0847-85-3097
　　　　　　火曜～土曜日（祝日除く）午前８時30分～午後５時15分
●主　　催　神石高原町／（一財）自治総合センター
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地
域
お
こ
し
協
力
隊�

赤あ
か

迫さ
こ

　
瑠る

奈な

さ
ん
が
あ
っ
た
と
伺
い
ま
し
た
。
私
自
身
も

初
め
て
そ
の
よ
う
な
産
業
が
あ
っ
た
の
だ
と

知
り
ま
し
た
。
婦
木
さ
ん
が
町
内
に
滞
在
さ

れ
、
地
域
の
方
と
対
話
を
さ
れ
た
こ
と
で
、

か
つ
て
の
地
域
産
業
を
発
掘
で
き
、
こ
う
し

て
、
皆
さ
ま
に
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
が
出
来

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
忘
れ
て
し

ま
っ
て
い
た
こ
と
も
、
誰
か
と
交
流
を
す
る

こ
と
で「
そ
う
い
え
ば
！
」と
思
い
出
す
こ

と
が
出
来
る
は
ず
。
神
石
高
原
町
に
興
味
を

持
っ
て
く
れ
た
ク
リ
エ
イ
タ
ー
を
呼
び
込

み
、
そ
の
よ
う
な
機
会
を
よ
り
た
く
さ
ん
作

れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
活
動
し
よ
う
と
思

い
ま
す
。

　
ま
た
、
婦
木
さ
ん
に
は
二
幸
学
区
の
草
刈

り
や
運
動
会
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
神
石
高
原
町
に
は
た
く
さ
ん
の
資
源
が

あ
る
こ
と
や
、
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

を
自
分
達
で
管
理
し
て
い
る
こ
と
な
ど
に
大

変
驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て「
地
域
の

方
と
協
力
し
て
作
品
制
作
が
で
き
嬉
し
か
っ

た
の
で
、
ま
た
滞
在
し
た
い
」と
も
仰
っ
て

い
ま
し
た
。
地
域
の
方
に
も「
地
の
人
の
よ

う
に
、
こ
こ
に
馴
染
ん
で
い
る
。
ま
た
来
て

ほ
し
い
」と
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

神
石
高
原
町

に
2
週
間
滞

在
し
て
い
た

だ
い
た
婦
木

さ
ん
と
、
受

け
入
れ
て
い

た
だ
い
た
地

域
の
皆
さ
ま

に
は
感
謝
の

気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で

す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協

力
隊
地
域
伝
統
文
化
デ
ジ
タ
ル
・
ア
ー
カ
イ

ブ
担
当
の
赤
迫
で
す
。
今
年
も
早
い
も
の
で

Ｇ
Ｗ
も
終
わ
り
、
も
う
梅
雨
の
時
期
に
な
り

ま
す
ね
。

　
さ
て
、
今
回
は
4
月
号
で
紹
介
し
た〈
神

石
高
原
町
〉と〈
ク
リ
エ
イ
タ
ー
〉を
繋
げ
、

ク
リ
エ
イ
タ
ー
に
神
石
高
原
町
の
ア
ー
カ
イ

ブ
を
作
成
し
て
も
ら
う
取
り
組
み
を
実
践
し

た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。
5
月
13
日（
月
）

か
ら
26
日（
日
）ま
で
、
現
代
美
術
家
の
婦ふ

木き

加か

奈な

子こ

さ
ん（
横
浜
市
在
住
）が
神
石
地

区
田
頭
に
滞
在
さ
れ
ま
し
た
。
婦
木
さ
ん
は

全
国
を
巡
り
、
彫
刻
や
写
真
、
布
を
扱
っ
た

作
品
を
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
婦
木
さ
ん
は
滞

在
中
、
田
頭
の
土
に
興
味
を
持
た
れ
、
焼
き

物
を
作
っ
た
り
、
地
域
の
方
に
向
け
て
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ（
田
頭
の
土
で
作
っ
た
焼
き
物

体
験
会
）を
行
っ
た
り
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

お
悩
み
相
談
会

と
し
て
油
木
高

校
美
術
部
の
生

徒
た
ち
と
も
交

流
さ
れ
ま
し
た
。

　

田
頭
に
ど
の

よ
う
な
土
が
あ

る
の
か
地
域
の

方
に
聞
い
て

回
っ
て
い
る
際
、

田
頭
に「
田
頭

瓦
」と
い
う
瓦
屋

その 128

　今回の「人権をみつめる」では、前回に続き人権啓発活動強調事項の１つの「性的指向及び性自認（性
同一性）を理由とする偏見や差別をなくそう」についてお伝えします。

　日々の生活で、友人や同僚など周りの人との何気ない会話や交流が、毎日を彩り豊かにしていると感
じる方は多いと思います。しかし LGBTの方の中には、何気ない日々の会話で、話を合わせるために好
きでもない異性のことを語るなどウソをつかなければならないことや、トイレ、履歴書、校則などいろ
いろな場面で、生活のしづらさやストレス、また孤独を感じている方もいます。この生活のしづらさは、
周りの人が自分と「ちがう」ことをおかしいと決めつけて、正しく知ろうとしないことが原因となるこ
ともあります。また悪意がなくても、普段の生活の中で、誰か
を傷つけているかもしれません。
　神石高原町人権学習推進実行委員会では、令和３年度に
LGBT の方を講師に迎えて研修を行いました。また地域での人
権学習会や職場における人権研修会などの教材として、LGBT
関連の人権学習DVDの貸し出しを行い、令和３～５年度中に
全 30自治振興会中 19の自治振興会で視聴と意見交換が行われ
ています。参加者からは、「多様性を認めあう社会を作っていき
たい。」や「相談してみようと思われる人になりたいです。」な
どの声がありました。引き続き LGBTをはじめとしたさまざま
な人権問題について、多くの人が学び続けて、理解をより一層
深めていけるよう推進していきます。

No.14

⬆油木高校美術部との交流の様子

⬆地域の方に向けたワークショップの様子
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トピックス＆ニュース

子どもたちのために保育用品を寄贈いただきました

台湾からの高校修学旅行生を受け入れました！
　５月21日（火）から22日（水）の２日間、新

し ん

竹
ち く

縣
け ん

立
り つ

六
ろ っ

家
か

高
こ う

級
きゅう

中
ちゅう

學
が く

（日本の高校にあたる）の生徒36名が神石高原町へ田舎
体験ホームステイに訪れました。短い滞在時間でしたが、町
内の12世帯の受け入れ家庭の皆さまにご協力いただき、日本
の文化や中山間地域での暮らしを生徒が体感しました。
　22日の退町式の際には、
受け入れ家庭の皆さんとの
別れを惜しんで涙する生徒
の姿も見られました。
　町観光協会では引き続
き、教育旅行の受け入れを
行っていきます。受け入れ
家庭についてご興味やご関
心のある方は神石高原町観
光協会までお問い合わせく
ださい。

「ひろしまナイチンゲール賞」受賞！
　第29回ひろしまナイチンゲール賞（※）（知事表彰）の表彰式
が５月15日（水）に開催され、西

に し

田
だ

啓
け い

子
こ

助産師が受賞されま
した。西

に し

田
だ

啓
け い

子
こ

助産師は、永年、本町の妊娠期から出産・子
育て期の母親一人ひとりに寄り添い、さまざまな子育て環境
の変化がある中で、安心して妊娠・出産・子育てが行えるよ
うサポートしていただいております。また、保健師・保育士
など子育て支援者の資質向上にもご尽力をいただいており、
町こども家庭センタースタッフとして、引き続きご活躍いた
だきます。
※�ひろしまナイチンゲール賞は、看護の向上のために尽力し、社会
的貢献が顕著な方を表彰してその功労に報いるとともに、看護職
員の志気向上やイメージアップを図り、保健・医療・福祉の向上に資することを目的に、広島県が平成８
年に制定したものです。令和５年までに131名の方を表彰されています。

山根副知事と西田助産師

　児玉建設株式会社からこばたけ
保育所に対し、保育用品を寄贈し
ていただき、贈呈式を５月29日（水）
に開催しました。
　児玉建設株式会社は今年、創業
75周年にあたり、株式会社広島銀
行の私募債（地域まちづくり貢献
型）を活用し、地域社会への貢献を目的に、地元こばたけ保育所に寄贈していただいたものです。
　贈られた保育用品は、子どもたちの保育の充実のため、大切に活用させていただきます。大変あ
りがとうございました。
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町からのお知らせ

子
育
て
応
援
課�

☎
８
９-

３
３
６
８

政
策
企
画
課�

☎
８
９-

３
３
５
１

▼��【
こ
ん
な
企
業
が
あ
っ
た
の
！

神
石
高
原
町 

企
業
紹
介
】

　

�

～
Ｐ
Ｒ
事
業
者
募
集
～

▼�

不
妊
・
不
育
症
治
療
費
の
助
成
に
つ
い
て

　
町
で
は
、
不
妊
・
不
育
症
の
検
査
・
治
療
を
受
け
た
方
へ
の
支
援

と
し
て
、
検
査
や
治
療
の
費
用
を
一
部
助
成
し
て
い
ま
す
。
医
療
保

険
適
用
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。
広
島
県
の
助
成
を
受
け
ら
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
県
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
不
妊
検
査
・
一
般
不
妊
治
療
へ
の
助
成

　
・
対
象
と
な
る
方　

�

不
妊
検
査
・
治
療
を
開
始
し
た
時
点
で
妻
が

35
歳
未
満
の
夫
婦
【
事
実
婚
も
含
み
ま
す
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
夫
婦
で
検
査
を
受
け
て
い
る
こ
と

　
・
助
成
対
象　

�

不
妊
検
査
・
一
般
不
妊
治
療
【
タ
イ
ミ
ン
グ

療
法
・
薬
物
療
法
・
人
工
授
精
な
ど
】

　
・
助

成

額　
上
限
30
万
円

　
・
助
成
回
数　
１
組
の
夫
婦
に
つ
き
１
回
限
り

●
特
定
不
妊
治
療
へ
の
助
成

　
・
対
象
と
な
る
方　

�

治
療
期
間
の
初
日
の
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満

の
夫
婦
【
事
実
婚
も
含
み
ま
す
】

　
・
助
成
対
象　
指
定
医
療
機
関
で
受
け
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
特
定
不
妊
治
療
【
体
外
受
精
や
顕
微
授
精
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　

�

男
性
不
妊
治
療
【
特
定
不
妊
治
療
に
伴
う
精

巣
内
精
子
回
収
法
な
ど
の
手
術
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
先
進
医
療
お
よ
び
審
議
中
の
医
療
技
術

　
・
助

成

額　
１
回
の
治
療
に
つ
き
上
限
30
万
円

●
不
育
症
治
療
へ
の
助
成

　
・
対
象
と
な
る
方　

�
治
療
期
間
の
初
日
の
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満
で
不

育
症
と
診
断
さ
れ
た
夫
婦【
事
実
婚
も
含
み
ま
す
】

　
・
助
成
対
象　

�

不
育
症
治
療
の
た
め
に
指
定
医
療
機
関
で
行

わ
れ
る
検
査
お
よ
び
治
療

　
・
助

成

額　

�

１
回
の
検
査・治
療
に
つ
き
上
限
30
万
円
（
年

度
内
１
回
限
度
）

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
子
育
て
応
援
課　
☎
０
８
４
７
‐
８
９
‐
３
３
６
８

　
広
島
県
子
供
未
来
応
援
課　
☎
０
８
２
‐
５
１
３
‐
３
１
７
１

　
町
で
は
、
町
内
企
業
の
情
報
を
地
域

の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
よ
り
町
内
企
業
に
親
し
み
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
地
元
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

の【
こ
ん
な
企
業
が
あ
っ
た
の
！
神
石

高
原
町 

企
業
紹
介（
仮
称
）】の
コ
ー

ナ
ー
で
、
今
後
企
業
の
情
報（
事
業
内

容
や
特
徴
、
魅
力
な
ど
）に
つ
い
て
発

信
し
ま
す
。

　
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
出
演
を
希
望

さ
れ
る
事
業
者
の
方
は
、
次
の
事
項
を

確
認
の
上
、
政
策
企
画
課
へ
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

●
対
象
事
業
者

　
町
内
に
事
業
所
を
有
す
る
法
人
で
公

の
秩
序
な
ど
に
反
す
る
お
そ
れ
が
な
い

な
ど
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放
送
す
る

に
相
応
し
い
と
町
が
判
断
し
た
事
業
者

●
掲
載
内
容

　

�

主
な
事
業
内
容
や
得
意
分
野
・
技
術
、

地
域
貢
献
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
ど
の
活
動
内
容
、

ユ
ニ
ー
ク
な
取
り
組
み
や
魅
力
的
な

従
業
員
の
紹
介
な
ど

●
放
送
ま
で
の
流
れ

　
政
策
企
画
課
へ
撮
影
希
望
が
あ
る
旨

を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い（
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
な
ど
）。

●
申
込
費
用　
無
料

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）ワ
ク
チ
ン
の
接
種

を
個
別
に
お
勧
め
す
る
取
り
組
み
が
差
し
控
え
ら
れ

て
い
た
間
、
定
期
接
種
の
対
象
年
齢（
小
学
校
6
年

か
ら
高
校
1
年
相
当
）で
の
接
種
機
会
を
逃
し
た
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
方
に
公
平
な
接
種
機
会
を
確
保
す
る
観

点
か
ら
、
定
期
接
種
の
対
象
年
齢
を
超
え
て
、
あ
ら

た
め
て
公
費
で
の
接
種（
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
）

の
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
の
接
種
期
限
は
令
和
7

年
3
月
31
日
ま
で
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
1
度
も

接
種
を
さ
れ
て
い
な
い
方
が
、
全
て
の
接
種
回
数
を

完
了
す
る
に
は
、
半
年
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
ワ
ク
チ

ン
の
有
効
性
、
副
反
応
な
ど
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た

だ
い
た
上
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に

子
育
て
応
援
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

⑴�

神
石
高
原
町
に
住
民
登
録
の
あ
る
平
成
9
年
4
月
2
日

～
平
成
20
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
女
性

⑵�

過
去
に
合
計
3
回
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
完

了
し
て
い
な
い
方

　
（
過
去
の
接
種
歴
に
つ
い
て
は
、
公
費
・
自
費
に

よ
る
接
種
の
ど
ち
ら
も
含
み
ま
す
）

※�

対
象
の
方
へ
は
、
個
別
に
案
内
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

※�

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
の
方
で
、
す
で
に
自
費
で

接
種
さ
れ
た
方
へ
は
償
還
払
い
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
子
育
て
応
援
課

　
☎
０
８
４
７
‐
８
９
‐
３
３
６
８

▼�
Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
子
宮
頸
が
ん
予
防
） 

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
逃
し
た
方
へ

　
～
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
の
ご
案
内
～
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毎月19日は食育の日食育
ミニ知識ミニ知識 ６月は「食育月間」です！

１日のはじまりの食事「朝ごはん」を食べていますか？
１日の食事を規則的にとり、生活リズムをつくっていくこと
が、健康的な生活習慣にもつながります。

朝ごはんを食べることのメリット

１日をよりよく過ごすためにも朝ごはんをしっかり食べま
しょう。

・�寝ている間に低下した体温を上昇させ、１日の活動の
準備を整えます
・便秘を予防します
・勉強や仕事の効率が上がります
・�昼食・夕食での食べすぎを防ぎ、肥満や生活習慣病の
発症予防につながります
・生活のリズムを作ります

神石高原町食育推進ネットワーク協議会

　
「
異
常
気
象
」と
い
う
言
葉
を
よ
く

聞
き
ま
す
が
、
毎
年
暑
さ
が
厳
し
く

な
り
、
梅
雨
入
り
す
る
と
、
じ
め
じ

め
と
し
て
暑
さ
も
ま
す
ま
す
う
っ
と

う
し
く
感
じ
ま
す
。

　
暑
い
夏
の
日
は
、扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
が
活
躍
し
ま
す
。

　
し
か
し
、購
入
し
て
か
ら
長
期
間
経
っ
て
い
る
製
品
は
、

部
品
が
劣
化
し
て
発
火
な
ど
の
事
故
に
つ
な
が
る
こ
と
が

あ
り
、
消
費
者
庁
も
注
意
喚
起
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
扇
風
機
の
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
て
も
羽
が
回
ら
な
い
。

●
羽
が
ま
わ
る
と
き
異
常
な
音
が
す
る
。

●
焦
げ
く
さ
い
に
お
い
が
す
る
。

●
電
源
プ
ラ
グ
が
変
色
し
て
い
る
／
異
常
に
熱
い
。

　
こ
の
よ
う
な
症
状
が
あ
っ
た
ら
、
電
源
ス
イ
ッ
チ
を
切

り
、
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
プ
ラ
グ
を
抜
い
て
、
販
売
店
ま
た

は
製
造
業
者
に
問
い
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
今
年
初
め
て
使
用
す
る
時
に
は
、
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン

は
早
め
に
試
運
転
を
行
い
、
電
源
の
プ
ラ
グ
に
ほ
こ
り
が

た
ま
っ
て
い
な
い
か
、
エ
ア
コ

ン
の
室
外
機
の
上
や
周
り
に

物
を
置
い
て
い
な
い
か
、
清
掃

や
片
付
け
を
し
て
、
す
っ
き
り

さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　
消
費
生
活
に
つ
い
て
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル�

☎
８
９
‐
３
０
８
８

消消
費費
生生
活活
情
報
情
報

消費生活
相談窓口

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】福
祉
課　
☎
８
９
‐
３
３
３
５

身
体
障
害
者
相
談
員
・
知
的
障
害
者

相
談
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
障
害
者
相
談
員
は
、
主
に
障
害
の
あ
る
方
や
そ
の

家
族
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
障
害
の
あ
る
方
や
そ

の
ご
家
族
か
ら
相
談
を
受
け
る
た
め
、
次
の
５
名
が

障
害
者
相
談
員
と
し
て
町
長
か
ら
委
託
さ
れ
活
動
し

て
い
ま
す
。

●
身
体
障
害
者
相
談
員

　
大
崎
ル
ミ
子
さ
ん（
油
木
地
区
：
油
木
）

　
川
井　
正
美
さ
ん（
神
石
地
区
：
草
木
）

　
西
川　
　
昇
さ
ん（
豊
松
地
区
：
上
豊
松
）

　
馬
屋
原
德
二
さ
ん（
三
和
地
区
：
上
）

●
知
的
障
害
者
相
談
員

　
山
下　
悦
子
さ
ん（
三
和
地
区
：
上
）

　

５
名
の
相
談
員
が
町
内
全
域
を
担
当
し
て
お
り
、

同
じ
悩
み
を
抱
え
る
立
場
か
ら
、
障
害
の
あ
る
方
々

の
い
ろ
い
ろ
な
相
談
に
応

じ
、
社
会
生
活
に
必
要
な

助
言
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
内
容

に
つ
い
て
は
秘
密
を
守
り

ま
す
。
障
害
者（
保
護
者
）

の
方
で
、
心
配
ご
と
・
悩

み
ご
と
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス

な
ど
に
つ
い
て
気
軽
に
最

寄
り
の
相
談
員
へ
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
い
。 ち

ょ
っ
と

き
い
て
く
れ
ん
？

NEW

障
害
福
祉
の
ア
レ
コ
レ
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６
月

７
月

令和６（2024）年 6月 7月
15 土 絵本のおはなし会 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�

� 問☎︎82-2002
ぬいぐるみのお泊り会 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）
� 問☎︎82-2002

16 日 さんわフリマ 10：00～14：00　★日曜日開催★バルーンパ
フォーマー”はるちー・とーさん”「認知症の理解を深めよう」、
健康ウォーキング　他※内容は、かがやきネット11ChやHP、
SNS等で随時更新中♪（三和協働支援センター）�
� 問三和協働支援センター ☎85-3399

17 月 心の健康相談 13：00～15：00（役場本庁）�
� （要予約）問健康衛生課 ☎89-3366
総合健診 神石会場～19日（水）（総合交流センターじんせきの里）�
� 問健康衛生課☎89-3366

18 火 いずみ広場 10：00～11：00（いずみ保育所）�
� 問☎87-0099
おひさま広場　ドレミひろば 10：30～11：30�
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

19 水 ３歳児健診 13：00～（保健福祉センター）�
� 問子育て応援課 ☎89-3368

20 木 子育てサロン「にじいろ」 10：30～11：30�
（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30�
（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
総合健診 三和会場～27日（木）土日を除く�
（三和協働支援センター）� 問健康衛生課☎89-3366

21 金 とよまつ広場 10：00～11：00（とよまつ保育所）�
� 問☎84-2132
おひさま広場　おやこヨガ 10：30～11：30�
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
家族関係相談 14：00～16：00（役場本庁）�
� （要予約）問健康衛生課 ☎89-3366

22 土 健康ゆったり太極拳 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�
� 問☎︎82-2002

23 日
24 月 おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場 �

10：30～10：50、13：30～14：00�
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

25 火 こばたけ広場 10：00～11：00（こばたけ保育所）�
� 問☎85-2718

26 水 わくわくランド ９：30～11：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

27 木 家族の育児レッスン ９：30～11：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30�
（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

28 金 おひさま広場　ママストレッチ＆抱っこレッスン �
10：30～11：30� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

29 土
30 日 映画上映会 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�

� 問☎︎82-2002
1 月
2 火
3 水 行政相談会 ９：30～11：30（神石高原町役場　本庁）�

� 問総務課 ☎89-3330
4 木 助産師・保健師による育児相談 ９：30～12：00�

（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
乳児健診 13：00～（保健福祉センター）�
� 問子育て応援課 ☎89-3368

5 金 おひさま広場　ピラティス＆おたのしみ会 �
10：30～11：30� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

6 土 絵本のおはなし会 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�
� 問☎︎82-2002

7 日

8 月
9 火 もぐもぐキッチン 10：00～12：00（保健福祉センター）�

� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30�
（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

10 水 くるみ広場 10：00～11：00（くるみ保育所）�
� 問☎85-3329

11 木 助産師・保健師による育児相談 ９：30～12：00、�
13：30～16：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
油木広場 10：00～11：00（油木保育所）� 問☎82-0906

12 金
13 土
14 日 図書館でちょっとヨガ 10:15～（シルトピアカレッジ図書館）

� 問☎︎82-2002
15 月
16 火 いずみ広場 10：00～11：00（いずみ保育所）�

� 問☎87-0099
おひさま広場　ドレミひろば 10：30～11：30�
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

17 水
18 木 子育てサロン「にじいろ」 10：30～11：30�

（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
助産師・保健師による育児相談 13：30～16：30�
（保健福祉センター）�（要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

19 金 とよまつ広場 10：00～11：00（とよまつ保育所）�
� 問☎84-2132
おひさま広場　おやこヨガ 10：30～11：30�
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368
家族関係相談 14：00～16：00（役場本庁）�
� （要予約）問健康衛生課 ☎89-3366
町立小中学校　１学期終業式

20 土 さんわフリマ 10：00～14：00　三和中学校吹奏楽部、�
保護犬譲渡会、移動図書館　他※内容は、かがやきネット
11ChやHP、SNS等で随時更新中♪（三和協働支援センター）�
� 問三和協働支援センター ☎85-3399
絵本のおはなし会 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�
� 問☎︎82-2002

21 日
22 月 おひさま広場　オンライン・おしゃべり広場 �

10：30～10：50、13：30～14：00�
� （要予約）問おひさま広場 ☎89-3368

23 火 助産師・保健師による育児相談 ９：30～12：00、�
13：30～16：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368
こばたけ広場 10：00～11：00（こばたけ保育所）�
� 問☎85-2718

24 水 わくわくランド ９：30～11：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

25 木 助産師・保健師による育児相談 ９：30～12：00、�
13：30～16：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

26 金
27 土 健康ゆったり太極拳 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�

� 問☎︎82-2002
28 日 映画上映会 14:00～（シルトピアカレッジ図書館）�

� 問☎︎82-2002
29 月
30 火 助産師・保健師による育児相談 ９：30～12：00、�

13：30～16：30（保健福祉センター）�
� （要予約）問子育て応援課 ☎89-3368

31 水

６月・７月の休日当番医
月 日 曜日 ９時〜17時

６

16 日 吉實クリニック

23 日 神石高原町立病院

30 日 吉實クリニック

７ ７ 日 吉實クリニック

月 日 曜日 ９時〜17時

７

14 日 神石高原町立病院

15 月 吉實クリニック

21 日 神石高原町立病院

28 日 神石高原町立病院

神石高原町立病院
☎85-2711  小　畠

神石高原町立
神石へき地診療所
☎87-0199  福　永

吉 實 ク リ ニ ッ ク
☎82-0005  油　木

お ひ さ ま 広 場 （10：00〜15：00）

月 6月 17 ☆24 7月  1 8 ☆22 キッズコーナー
火 ●18 25 2 9 ●16 25 キッズコーナー
水 3 10 17 キッズコーナー

木 20 27 4 11 18 27 キッズコーナー
金 ●21 ●28 ●5 12 ●19 ●28 キッズコーナー
○午前のみ　●午後のみ　☆オンライン
詳しくはおひさま広場（子育て応援課☎89-3368）へ

※キッズコーナーは
本庁舎　保健福祉センター内
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ふるさと縁
ゆかり

応援隊
「広島神石高原町友会」便り 「 神石郡友会 」便り

　ふるさとの皆さま、時下ますますご清
栄のこととお喜び申し上げます。
神石郡友会の事業予定報告
　令和６年度には次の事業を計画してお
り、多くの会員や関係者の皆さまの参加
を期待しております。
●エンジョイ部
　・�広島東洋カープ応援ツアー　実施済
　・三輪酒造見学　８月４日（日）
　・忘年会　12月
●歴史部会
　・�辰の口古墳などの史跡や資料館の見学
●スポーツ部会
　・�ボウリング大会　７月７日（日）
　・�神石郡友会会長杯グラウンド・ゴルフ大会
９月22日（日）雨天時９月23日（月）

　・�第９回神石郡友会親善ゴルフ大会
　　11月10日（日）
　・�第10回神石郡友会親善ゴルフ大会
令和７年３月

　これを機に親睦を図るとともに、会員
相互のつながりを深め、神石高原町を応
援してまいりますので、神石郡友会への
ご理解、ご支援をよろしくお願いします。

ひろしまフラワーフェスティバル　「神石踊娘隊きらきら星」を応援
　５年ぶりのフル開催となった「2024ひろしまフラワーフェスティバ
ル」が、５月３日（金）から５日（日）までの３日間、広島市中区の平和
大通りで行われました。
　最終日の５日には、「きんさい
YOSAKOI」のパレードがあり、
神石高原町から参加された「神石
踊娘隊きらきら星」に、町友会の
田中会長と会員が沿道から声援
を送りました。
　神石踊娘隊きらきら星は、小学校２年生から80歳までの、スタッフ
を含め総勢90名で、今回が17回目の参加です。
　毎回、ふるさと神石高原をテーマにした楽曲と踊りを披露されており、
今回の演舞「飛翔～さらなる高みへ」でも、躍動感ある踊りと瞬時の衣
装替えには目を見張るものがあり、神石高原の爽やかな風を感じること
ができました。
　午後からは、「きんさいYOSAKOIステージ」でも躍動感いっぱいの円
舞を披露され、県内外の名門チームを含む27団体が参加する中で、見
事「大賞」を受賞されました。
　パレード終了後に、田中会長
が激励の言葉を送りました。町
友会では、町の団体や町民の方
が広島市とその周辺で行われる
活動をこれからも応援して参り
ます。

神
石
高
原
町

神
石
高
原
町
のの
昔昔
ば
な
し

ば
な
し

　

昔
話
は
そ
の
土
地
の
風
土
・
文
化
・
伝
統
や
自
然
環
境
を

今
に
伝
え
、
地
域
の
大
切
さ
や
す
ば
ら
し
さ
を
再
確
認
さ
せ
て

く
れ
ま
す
。

豊松地区　有木　城趾の南側には段があり、 そこに直径２
メートル、 深さ10メートルくらいの井戸の跡
が今でもはっきり残っています。 城主が討
死した後、 城は敵に取られてしまったと言
うことです。

①
②

③
④

有
木
の
牧ま

き

迫ざ
こ

に
尾
久
比
城
の
跡
が
あ

る
。
三
方
は
深
い
谷
で
、
攻
撃
を
防

ぐ
に
は
良
さ
そ
う
な
と
こ
ろ
だ
。

城
趾
の
す
ぐ
北
側
の
土
居
屋
敷

と
い
う
と
こ
ろ
に
城
主
の
平
生

の
住
居
が
あ
っ
た

あ
る
日
の
深
夜
、
城
兵
が
静
か

に
眠
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
急
に

人
馬
の
声
が
静
か
さ
を
破
り

「
す
わ
敵
か
」と
起
き
出
す
と
、
向
こ

う
の
久く

保ぼ

河か
わ
ち内

の
あ
た
り
か
ら
灯と
も
し
び火

の
波
が
押
し
寄
せ
て
来
て
い
る
。

そ
れ
は
、
手
に
手
に
火
を
と
も
し
た
提
灯

を
持
て
る
だ
け
持
っ
て
押
し
寄
せ
る
敵
の

軍
勢
で
、
そ
の
数
は
数
千
に
見
え
た
。

灯
火
を
見
て
、
大
軍
と
思
い
込
ん
だ

城
兵
ら
は
、
恐
れ
て
西
の
方
の
山
の

方
へ
と
逃
げ
て
行
っ
た
。

し
か
し
、
す
ぐ
に
敵
に
追
い
つ

か
れ
、「
七
人
御
崎
」の
あ
た
り

で
槍
を
合
わ
せ
た
の
だ
が

押
し
寄
せ
る
敵
勢
に
ど
う
し
よ
う
も

な
く
、
城
主
は
こ
こ
で
討
死
し
た
と

い
う
話
が
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

お　  く　  び　じょう
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Library
Box

図書館だより

シルトピアカレッジ図書館 ☎0847-82-2002

来月の「絵本のおはなし会」
ところ シルトピアカレッジ

図書館内児童図書コーナー

と  き 第1・３（土）午後２時～

おはなしする人
絵本の会「ゆきんこ」

SUN MON TUE WED THU FRI

* 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16    17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 * * *

SAT

休館日 絵本のおはなし会

2024 7 July

読書スタンプラリー開催！

今月の特設展示

　図書館にて読書スタンプラリーを７月
から開催いたします！専用の台紙に書か
れているジャンルの本を図書館で借りる
たびにスタンプを押し、３つ集めるごと
に神石高原四仙人衆オリジナル消しゴム
ケースなどの記念品をプレゼントいたし
ます。この機会に普段読んでみないジャ
ンルの本を借りてみませんか？

　今月の特設展示は「災害・防災」特集です。
　大雨、地震、土砂災害といった災害は
いつ起こるかわかりません。だからこそ
普段からの備えが重要になります。図書
館では現在災害が起きる仕組みや、災害
が起きたときどのような行動をすればよ
いのか、また災害に備えるためには何を
したらいいのかなど、災害・防災にかか
わる資料を展示しています。これを機会
にお家の防災など見直してみませんか？

５月の産業ビジネス科の取り組み
　油木高校産業ビジネス科では、ナマズ養殖に代わる新しい取り
組みとして、アクアポニックスの研究を行っています。アクアポ
ニックスは魚の養殖水と植物栽培の水を循環させて農産物生産を
行う新しい形の農業で、４月４日（木）には神石高原町のご協力
もあり、新しいアクアポニックスの施設が新設されました。
　５月16日（木）にはその施設にチョウザメが導入され、生育の
調査を開始しました。今後の成長が楽しみです。
　また、５月８日（水）には、神石高原町の猟友会の方にお越し
いただき、獣害対策についての実習を行いました。猟友会の方か
らワナの仕組みやどこから動物が移動しているか、ワナの設置方
法など普段の実習で学べない貴重な体験をすることが出来まし
た。

C
コ ー ス

OUSE E
エ キ ス ポ

XPO
　５月24日（金）にCOUSE EXPOが油木
高等学校で行われました。神石高原町内を
中心として、13社の企業が体育館とグラ
ウンドに体験ブースを設けて、全体で名刺
の受け渡し方について学んだあとに、各々
興味のある企業の説明を聞きました。普段
触れることのできない機材や実際にチェン
ソーを使用している場面の見学など、さま
ざまな職業の様子を感じ取っていました。

15 2024  ６月号



・�

ベ
ン
ジ
ン
や
シ
ン
ナ
ー
な
ど
の
有
機

溶
剤
は
使
用
し
な
い
。

・
水
洗
い
は
絶
対
に
し
な
い
。

・�

煙
の
流
入
口
は
火
災
感
知
に
重
要
な

部
分
な
の
で
、
ふ
さ
い
だ
り
傷
つ
け

た
り
し
な
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
福
山
地
区
消
防
組
合
消
防
局
予
防
課

　
☎�

０
８
４
‐
９
２
８
‐
１
１
９
２

　

放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
幅
広
い
世
代
の
役

８
万
５
千
人
以
上
の
学
生
が
、
大
学
卒

業
や
学
び
の
楽
し
み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
３
０
０

以
上
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
テ
レ
ビ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。

●
出
願
期
間

　
６
月
10
日（
月
）～
９
月
10
日（
火
）

●
資
料
請
求
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

�

放
送
大
学

　
福
山
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

　
☎
０
８
４
‐
９
９
１
‐
２
０
１
１

放
送
大
学　
入
学
生
募
集

　

町
で
は
、
エ
フ
エ
ム
ふ
く
や
ま（
レ

デ
ィ
オ 

Ｂ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｏ
77
・
7
Ｍ
Ｈ
ｚ
）

の
番
組「
し
ま
ラ
ジ
！！
」の
中
で
、
町

内
で
活
躍
さ
れ
た
り
町
に
縁
の
あ
る
個

人
・
企
業
に
出
演
し
て
い
た
だ
き
、
本

人
の
活
動
紹
介
を
通
じ
て
町
の
Ｐ
Ｒ
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

７
月
の
出
演
は
12
日（
金
）午
前
10

時
32
分
頃
か
ら
、
こ
の
春
脱
サ
ラ
し
、

人
と
仕
事
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
進
め
、
地

域
の
人
財
を
活
か
す
仕
組
み
づ
く
り
に

挑
戦
さ
れ
て
い
る
上か

み

原は
ら

伸し
ん

一い
ち

さ
ん（
高

蓋
）で
す
。

　
ラ
ジ
オ
の
ほ
か
、
無
料
ス
マ
ホ
ア
プ

リ「
Ｒ
ａ
ｄ
ｉ
ｍ
ｏ（
レ
デ
ィ
モ
）」を

使
う
と
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
で
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

※�

予
告
な
く
番
組
の
内
容
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

☆
ラ
ジ
オ
で
町
を
Ｐ
Ｒ
！

　
エ
ク
セ
ル
準
２
級
検
定
講
座
の
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。
最
初
に
身
に
付
け

て
お
く
べ
き
エ
ク
セ
ル
基
礎
知
識
を
は

じ
め
、
書
式
設
定
、
基
本
関
数
、
表
作

成
、
グ
ラ
フ
の
挿
入
・
編
集
、
準
２
級

で
使
う
関
数
。
ほ
か
検
定
対
策
。

●
対
象

　

�

母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の
父
、

寡
婦
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
18
歳
以
上

20
歳
未
満
の
子

●
日
時

　

�

８
月
24
日・31
日
、９
月
７
日・28
日
、

10
月
５
日
・
19
日
・
26
日
、
11
月
９

日
・
16
日
・
30
日　
　
午
前
９
時
～

お
昼
12
時（
全
10
回
・
土
曜
日
）　

　
検
定
日
12
月
７
日（
土
）

●
場
所

　

�

福
山
キ
ャ
リ
ア
教
育
セ
ン
タ
ー

　
（
福
山
市
引
野
町
南
１
丁
目
６
‐
35
）

　
※
無
料
駐
車
場
有
り

●
定
員

　

�

10
名（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
受
講
料

　

�

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料
は
自

己
負
担
）

●
締
め
切
り　
７
月
31
日（
水
）

●
申
し
込
み

　
電
話
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
の
た
め

の
講
座　
受
講
生
募
集

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務

化
さ
れ
て
か
ら
、
10
年
以
上
が
経
過
し

て
い
ま
す
。
設
置
後
、
10
年
を
経
過
す

る
と
機
器
の
電
池
切
れ
や
不
具
合
が
考

え
ら
れ
る
た
め
、
半
年
に
１
回
程
度
の

作
動
確
認
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
点
検
の
方
法

　
ボ
タ
ン
を
押
す
タ
イ
プ
の
も
の
と
ヒ

モ
を
引
く
タ
イ
プ
の
も
の
が
あ
り
ま

す
。

※�

点
検
を
し
た
際
、
音

声
や
警
報
音
が
鳴
ら

な
い
場
合
は
、
電
池

切
れ
や
機
器
の
不
具

合
が
考
え
ら
れ
ま
す

の
で
、
電
池
交
換
ま

た
は
本
体
の
交
換
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

●
お
手
入
れ
の
方
法

　

住
宅
用
火
災
警
報
器

に
ホ
コ
リ
が
付
く
と
火

災
に
よ
る
煙
を
感
知
し

に
く
く
な
り
ま
す
。
ホ

コ
リ
や
ク
モ
の
巣
が
付

着
し
て
い
る
場
合
は
、

乾
い
た
布
で
ふ
き
取
り
ま
し
ょ
う
。

※�「
お
手
入
れ
」を
す
る
と
き
は
、
次

の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

６
月
は
住
宅
用
火
災
警
報
器

点
検
強
化
月
間
で
す

暮らし広場暮らし広場 jinsekikogen
information
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町内の
交通事故

神石高原町内
事件・事故発生状況

交通事故総数
９件

減らそう犯罪

５月分

７月の免許更新日は
５日（金）、19日（金）です。

	

名
　
前	

（
自
治
振
興
会
）

お
誕
生
（
５
月
届
出
分
）

山や
ま

本も
と

叶か
な

翔と

　（
小

畠
）

	

名
　
前	

（
自
治
振
興
会
）	

　
　
年
齢

お
悔
や
み
（
５
月
届
出
分
）

７月19日（金）でも一般・違反・初回の方の免
許更新は可能ですが、８月２日（金）に再度油木
交番で、講習を受けていただくことになります。

小お

川が
わ

博ひ
ろ

子こ

　（

上

）�

74
歳

法ほ
う

谷だ
に

康や
す

明あ
き

　（
井
関
大
矢
）�

91
歳

川か
わ

角か
く

卓た
く

司し

　（
西
油
木
）�

77
歳

奈な

良ら

木き

　
ツつ

ヤや

子こ

　（
父
木
野
）�

91
歳

藤ふ
じ

井い

文あ
や

女め

　（
有

木
）�

97
歳

横よ
こ

　
尾お

　
キき

ミみ

ヱえ

　（
草

木
）�

99
歳

岡お
か

　
田だ

　
ミみ

ツつ

ルる

　（

牧

）�

102
歳

前ま
え

原は
ら

峯み
ね

子こ

　（
草

木
）�

90
歳

藤ふ
じ

田た

安や
す

志し

　（

上

）�

83
歳

𠮷よ
し

見み

義よ
し

則の
り

　（
仙

養
）�

91
歳

　犯罪・不審者などの情報や防犯ブザー・ちかん対策などの防犯機能で、
皆さまの安全・安心な暮らしをお助けします。ぜひダウンロードしてご活
用ください。
●アプリの主な機能●
①マップ機能
　犯罪や交通事故などの発生情報を地図上に表示
②現在地送信機能
　�事前に登録した家族などに、現在地をお知らせする機能
③プッシュ通知機能
　不審者情報などをプッシュ通知でお知らせ
④防犯ブザー・ちかん対策機能
　�音・光・画面表示で不審者などを威嚇・撃退機能

YouTubeで「広島県警」と検索！
　県内で発生している特殊詐欺の種類が動画で
分かりやすく解説されています。
　詐欺被害に遭わないためにぜひご覧ください。

広島県警察安全安心アプリ広島県警察安全安心アプリ
「オトモポリス「オトモポリス」」紹紹介介!!!!!!

なし

運転免許更新日のご案内

交通事故0の町をめざそう！

６月１日現在　（　）内は前月比

人口	 7,918	人	 （－13）
	男	 3,818	人	 （－  7）
	女	 4,100	人	 （－  6）
世帯	 3,773	世帯	（－  3）

人 口 と 世 帯

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
福
山
市
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・

　
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
４
‐
９
２
１
‐
５
５
４
６

　
（
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　
メ
ー
ル　

�fuku-kenboren@
krd.

biglobe.ne.jp

※�

無
料
託
児
あ
り
。
申
し
込
み
の
際
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

お申込み

～減らそう犯罪 あなたが主役～　広島県警からのお知らせ

※�町税などの納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。

●町県民税・全期分／１期分
●国民健康保険税・１期分

納期限　７月１日

６ 月 の 納 税

（
希
望
さ
れ
た
場
合
の
み
掲
載
　
敬
称
略
）

（
希
望
さ
れ
た
場
合
の
み
掲
載
　
敬
称
略
）

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
海
や
川
で
レ

ジ
ャ
ー
を
楽
し
む
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
自
然
に
は
楽
し
み
が

あ
る
反
面
、
危
険
も
多
く
潜
ん
で
い
ま

す
。
次
の
こ
と
に
注
意
を
し
、
ル
ー
ル

を
守
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

○�

遊
泳
禁
止
区
域
や
立
入
禁
止
区
域
内

な
ど
危
険
な
場
所
に
は
近
づ
か
な
い
。

○�

体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
き
、
お
酒
を
飲

ん
だ
と
き
は
、
水
の
中
へ
入
ら
な
い
。

○�

天
気
予
報
を
事
前
に
確
認
し
、
天
候

の
変
化
や
川
の
状
態
に
注
意
す
る
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
福
山
地
区
消
防
組
合
消
防
局
予
防
課

　
☎︎
０
８
４
‐
９
２
８
‐
１
１
９
２

水
の
事
故
に
ご
注
意
を
！

オトモポリス
アンドロイド

端末はこちら↓

オトモポリス
アイフォン

端末はこちら↓

YouTubeで検索 広 島 県 警
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あて先

バスケット
ニュース

神石神石
高原高原

〒 720 － 1522　神石高原町小畠 1701
神石高原町役場　政策企画課「神石高原バスケットニュース」係
E-mail　jk-kouhou ＠ town.jinsekikogen.lg.jp

広報神石高原では、皆さまからのお便りや
お知らせ・俳句など、お待ちしております。
皆さまでこのページをご活用ください。

　豊松小学校
読書ボラン
ティアでは、
ゆきんこの方
と保護者有志
で月１回、小
学校の読み語
り朝会で児童
へ向けて絵本
を読んでいま
す。子どもたちは真剣な表情で聞いてくれるのでやり
甲斐があります。面白い内容の本では教室が笑い声に
包まれることも！これからも読書の楽しさを子どもた
ちに伝えていきたいです！
� （文・写真：豊松小学校保護者）

　５月11日（土）、腐葉土を掘っていると、近くに何
やら黒い影。「お母さんこれ！幼虫じゃないよ！」
　興奮する子どもたちへの返事もそぞろに、母は早速
検索です。「クワガタ　成虫　時期」…太平洋側の暖か
い地域では５月から成虫が見られるそうですが、ここ
はひんやり神石高原町。もう蛹からかえったの？と驚
いていると、友人か
ら、クワガタは冬眠
するのもいるよと教
えてもらいました。
　子どもができるま
で知らなかった世界。
あわてんぼうさん、
ありがとう。
�（文・写真：町民投稿）

豊松小学校　読書ボランティアやってます！あわてんぼうのクワガタムシ？

前ま
え
原は
ら

　
樹い
つ
き

ち
ゃ
ん

（
井
関
大
矢
）

小こ

林ば
や
し

　
唄う
た

ち
ゃ
ん

（
仙
養
）

田た

村む
ら

　
莉り

沙さ

ち
ゃ
ん

（
東
油
木
）

☆
親
の
願
い

元
気
に
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で

大
き
く
な
っ
て
ね
♥

☆
親
の
願
い

元
気
い
っ
ぱ
い
笑
顔
い
っ
ぱ
い
な

子
に
な
っ
て
ね
♥

☆
親
の
願
い

の
び
の
び
と
元
気
で

ま
っ
す
ぐ
に
育
っ
て
ね
。

入い
り
江え

　
美み

虹く

ち
ゃ
ん

（
高
蓋
）

☆
親
の
願
い

愛
情
た
っ
ぷ
り
元
気
に
成
長
を

楽
し
み
に
し
て
る
よ
♥

２歳のおたんじょうびのお友達を紹介します。２歳のおたんじょうびのお友達を紹介します。
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